
 
 
 

A certificação adoptada pelo Clube é a da EFPEM* / ESA* 
 
Níveis para crianças dos 3 a 17 anos Exames no último dia para obter aprovação em: 

 
Nível 1 – “Floc de Neve” Domínio do deslizar em pista em cunha - pista verde 
Nível 2 – “Floc de Neve com 1 estrela” Domínio de curvar em cunha - pista azul 
Nível 3 – “Floc de Neve com 2 estrelas” Domínio da viragem elementar (paralelas)- pista azul 
Nível 4 – “Floc de Neve com 3 estrelas” Domínio da viragem base (raio largo) - pista vermelha 
Nível 5 – “Floc de Neve com 4 estrelas” Domínio da viragem base (raio curto) – pista negra 
Nível 6 – “Medalha de Bronze” Domínio da viragem rudimentar (c/angulação e extensão)  
Nível 7 – “Medalha de Prata” Domínio da viragem avançada (com extensão orientada) 
Nível 8 – “Medalha de Ouro” Domínio da viragem avançada (com elevada angulação) 

 
Ranking dos atletas do Clube: 

 
 

Floc de Neve 
 
Mariana Lopes Guerreiro              (3 anos) 
Laura Jivan                                       (4 anos) 
António Martins   (11 anos) 
Teresa Haasper   (11 anos) 
Pedro Martins   (13 anos)                   
José Carlos Bartolomeu  (14 anos) 

 
 

Floc de Neve com 1 Estrela 
 
Matias Vaz   (8 anos) 
Pedro Boavida   (11 anos) 

 
 

Floc de Neve com 2 Estrelas 
 
Guilherme Martinho                      (7 anos) 
Gabriel Lopes Ribeiro                    (7 anos) 
Tiago Pires                                       (8 anos) 
Leonor Vaz   (11 anos) 
Sofia Velosa   (11 anos) 
Afonso Ribeiro   (14 anos) 
Francisco Charrua  (13 anos) 
Inês Boavida   (17 anos) 
 
 
 



 
 

Floc de Neve com 3 Estrelas 
 
Henrique Rodrigues  (8 anos) 
Ian Ponte                                          (9 anos) 
Mariana Cunha e Silva                   (12 anos) 
Francisco Rendeiro  (13 anos) 
João Pedro Rendeiro  (14 anos) 

 
 

Floc de Neve com 4 Estrelas 
 
André Rodrigues  (10 anos) 
Tomás Conde     (16 anos) 
Madalena Charrua  (17 anos) 
 
 

Medalha de Bronze 
 
Joana Boavida   (14 anos) 
 
 

Medalha de Prata 
 
João Miguel Trindade  (11 anos) 
João Cunha e Silva                          (16 anos) 
 
 

Medalha de Ouro 
 
Bruna Sousa                                     (14 anos) 
Tiago Trindade   (14 anos) 
Renato Sousa                                  (16 anos) 

 
 
 

*(Escola de formação de Profissionais Desportivos de Montanha de Andorra) / (Escola de Ski de Andorra) 
 

 

Atletas adultos 
 

Seniores Femininos 
 
Cristiane Bartolomeo  (18 anos) 
Joana Cunha e Silva                       (19 anos) 
Catarina Trigo   (20 anos) 
Cláudia Coelho   (23 anos) 
 



 
 

Seniores Masculinos 
 
Diogo Lourenço   (18 anos) 
Diogo Velosa   (18 anos)  
Pedro Trigo   (18 anos) 
Miguel Sá   (18 anos) 
Gonçalo Rodrigues  (18 anos) 
Rodrigo Trindade  (18 anos)  
Alexandre Vilela   (19 anos) 
Henrique Antunes                          (19 anos) 
Martim Antunes                             (19 anos) 
André Sá   (20 anos) 
Miguel Coelho   (21 anos) 
Nuno Mendes   (23 anos) 

 
 

Masters 35 Femininos 
 
Maria João Piteira 
Ana Rita da Costa Ferreira Cajada 
Catarina Morgado 
Carina Raquel da Silva Mendonça de Ponte 
Érica Frias Vicente 
 

 
Masters 35 Masculinos 

 
José Eduardo Pinto Conde 
João Nuno Cunha e Silva 
João Carlos Francisco de Sousa 
Carlos Tomé Vaz (Snowboard) 
Tiago Rodrigues (Snowboard) 
Miguel da Silva Pires (Snowboard) 
César Augusto da Silva de Ponte 
Pedro Miranda Boavida 
João Halm (Snowboard) 

 
 

Masters 55 Femininos 
 
Carla Conde 

 
Masters 55 Masculinos 

 
Miguel Pereira da Trindade 
Bruno Mendes 


